
Календарно-тематический план (14.12.2020г.-18.12.2020г.)  

                                                                 «Я и мое тело. Что я знаю о себе» 
 Средняя группа «Солнечные лучики» 

Образовательная 

деятельность 

ЧХЛ Игротека Виртуальная 
прогулка 
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Развитие речи 

«Рассказ по картинке» 
Цели: Помочь детям ответить на вопросы, научить 

выразительно и правильно составлять предложения, 

описывать, что изображено на картинке. 

Аудиосказка  «Два 

мороза»  

 

Цель: Прослушать с 

детьми сказку, спросить у 

детей о чем была сказка, 

дать детям возможность 

пересказать ее, спросить 

детей, что больше всего 

им понравилось в сказке? 

 

Сказка «О рыбаке и 

рыбке» 

 

Цель: Прослушать сказку 

провести беседу с детьми, 

спросить детей о чем эта 

сказка, что больше всего 

понравилось и 

запомнилось. Помочь 

детям пересказать сказку.  

Воспитывать усидчивость, 

внимательность, развивать 

память.  

 

 

 

 «Части тела» 

Цель: Продолжить 

знакомить с частями тела, 

правильно проговаривать 

название. 

 

«Что я знаю о себе»  

 

 «Веселые песни про части 

тела» 

 

«Развивающий 

мультфильм части тела» 

 

«Части лица, веселая 

песенка» 

 

 

 

«Виртуальная прогулка в 

зоопарк» 
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                                   Рисование 

                           «Рисуем с помощью ладошек» 
Цели: Закрепить умение правильно работать с 
кисточкой и гуашью, не выходя за контур рисунка. 
Воспитывать аккуратность, терпение, умение довести 
дело до конца. 
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ФЭМП 

                   «Геометрические фигуры» 
Цель: Закрепить название геометрических фигур, 
называть и узнавать. Помочь детям понять, чем 
отличается круг от квадрата, прямоугольник от 
треугольника. 
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Лепка/аппликация 

                               «Слепим куклу» 

Цель: Развивать умение работать с пластилином, 

создавать силуэт человека с помощью пластилина, 

передавая характерные черты, закреплять навыки 

работы с пластилином, подбирать нужные цвета. 
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 Ознакомление с окружающим миром 

«Путешествие в зиму, как нужно одеваться зимой» 

Цель: Рассказать детям о зиме, какие зимние месяца. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=g3qONnaxaQk&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=WTxktD5m6-A
https://www.youtube.com/watch?v=WTxktD5m6-A
https://www.youtube.com/watch?v=_M0bTYiDKfY
https://www.youtube.com/watch?v=_M0bTYiDKfY
https://www.youtube.com/watch?v=BAVs8zYASv8
https://www.youtube.com/watch?v=kfBrGbc4va4
https://www.youtube.com/watch?v=fnwjwpvQWIs
https://www.youtube.com/watch?v=fnwjwpvQWIs
https://www.youtube.com/watch?v=fZtQTzNGGHo
https://www.youtube.com/watch?v=fZtQTzNGGHo
https://www.youtube.com/watch?v=v1Iq0zoA640
https://www.youtube.com/watch?v=v1Iq0zoA640
https://www.youtube.com/watch?v=ngbpGfqHgcI
https://www.youtube.com/watch?v=ngbpGfqHgcI
https://www.youtube.com/watch?v=z7-J7YAVWJk
https://www.youtube.com/watch?v=z7-J7YAVWJk
https://www.youtube.com/watch?v=fK6FbZrtvOg
https://www.youtube.com/watch?v=1DTWtueMLU4
https://www.youtube.com/watch?v=OBOVPLPSAhc

